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Il valore del tempo 
 

Per scoprire il valore di un anno, chiedilo a uno 
studente che è stato bocciato all'esame finale. 
 

    Per scoprire il valore di un mese, chiedilo a una 
madre che ha messo al mondo un bambino troppo presto. 
 
    Per scoprire il valore di una settimana, chiedilo 
all'editore di una rivista settimanale. 
 
    Per scoprire il valore di un'ora, chiedila agli 
innamorati che stanno aspettando di vedersi. 
 

    Per scoprire il valore di un minuto, chiedilo a 

qualcuno che ha appena perso il treno, il bus o l'aereo. 
 

    Per scoprire il valore di un secondo, chiedilo a 
qualcuno che è sopravvissuto a un incidente. 
 

    Per scoprire il valore di un millisecondo, chiedilo 
ad un atleta che alle Olimpiadi ha vinto la medaglia d'argento. 
  
Il tempo è un dono! 
 
Raccogli e vivi al massimo ogni momento,  
perché ha un grande valore!  
 

 

“NON POSSO” è una parola 
micidiale. Una parola che liquida i 

problemi, prima ancora di 
affrontarli. Una parola che non ti 

lascia provare: ti elimina in 
partenza. 


